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Y Bwrdd cynghori

Gwahoddwn fwy 0 bobl ifanc a phrofiad gofal o bob cwr o
Gymru (161 25 oed) i ymuno &n Bwrdd Cynghori Cenedlaethol
ar Brofiad Gofal Pobl Ifanc.

Rydym wedi'n hymrwymo i sicrhau bod pobl ifanc yn tywys ein
gwaith a'u bod yn gallu rhannu'u profiad o fywyd i wella gofal
maeth i bawb; ac mae'r Bwrdd Cynghori ar Brofiad Gofal Pobl
Ifanc yn ffordd ardderchog o whneud hyn!

Beth mae'r bwrdd cynghoriyn
ei wneud?

Mae'r grwp yn arwain ar ddatblygu'n cylchgrawn i bobl ifanc
- Ffynnu-acyn cyfrannu tuag at ymchwil, mae'n cymryd
rhan mewn ymgyrchoedd, mae’'n cynorthwyo'n
gweithgareddau yn y cyfryngau, ac mae'n rhannu'u
harbenigedd i hysbysu darnau eraill o waith.

Mae arnom eisiau gwybod am brofiad pobl ifanc © ofal a
beth sy'n bwysig iddyn’ nhw. O hyn, byddwnyn helpu'r
gymuned faethu i gynorthwyo pobl ifanci ffynnu!

Bethyw'r ymrwymiad?

Byddy grwpyn cyfarfod ar-lein oddeutu chwe gwaithy flwyddyn, a bydd pob cyfarfod yn para oddeutu
1.5 awr. Byddwn hefyd mewn cysylltiad rhwng cyfarfodydd i'ch diweddaru’n rheolaidd am amrywiol
weithgareddau a chyfleoedd efallai y byddwchyn dymuno cymryd rhan ynddynt.
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e Magu hyder;
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Cyfarfod a sefydliadau diddorol;

e Einhelpu i wneud gofal maethy gora
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